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PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: noHeaenbHUK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muuessie Onepre- BuTtamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnetbl U3 nTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,28 MakapoHHbIE U3aenns oTBapHbIE 190 7 5 45 252 0,11 22,8 27,38 59,63 10,96 1,13 16,71 152,95
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro nuTaHust)
WToro 3a 3aBTpak 21 17 91 593 0,24 53,2 77,18 224,8 50,28 3,22 46,12 178,33
06en
12,49 Bopu Ha MsicHoM ByrnboHe co 230/5 16 10 10 200 0,08 24,87 7,65 61,39 184,22 38,79 3,31 0,71 98,76
CMeTaHom
167,01 ["pEHKM 13 NWEHNYHOro xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
455,03 Pary n3 maca ntuupl 180 11 14 25 271 0,18 22,68 14,4 31,34 141,6 40,84 1,78 9 82,22
69,02 Komnot 13 n3ioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ETCKOro NUTaHus)
WUToro 3a Obep 34 25 | 110 814 0,44 47,55 22,05 131,26 435,58 119,88 7,65 28,43 183,06
[MToro 3a penb 55 | 42 | 201 ] 1407 |o68] 4755 75,25 208,44 | 660,38 | 170,16 | 10,87 | 74,55 | 361,39 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt [eHb: BTOPHMK Ce3oH: OCEHb-3MA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell. Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
169,04 Kawa "Apyx6a mono4Has ¢ macrnom 190 5 6 26 181 0,09 1,23 34,08 122,61 131,62 28,9 0,57 2,19 56,5
CINNBOYHbIM
122,03 [NOLLIKM MOCKOBCKMNEe 60 5 8 36 237 0,07 0,15 14,32 17,33 49,28 8,21 0,58 6,72 17,52
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 Xneb pxxaHon 06aUPHbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHusa)
WUrtoro 3a 3aBTpak 14 15 95 568 0,25 1,38 48,4 154,74 245,91 58,13 2,98 24,42 74,02
O6Gep
19,45 Cyn-nanwa [OoMaLUHSA Ha KYPUHOM 200 3 5 13 108 0,04 1,2 10 15,67 31,47 7,56 0,47 7,6 96,84
OynboHe
275,04 Yaxoxbunu 90 12 13 6 188 0,08 4,31 24,48 16,68 113,41 16,48 1,08 10,59 39,74
481 ['peyka oTBapHas pacceinyaTas 150 6 5 29 184 0,22 18 12,55 150,65 100,09 3,37 7 18,55
47 MHCTaHTHBIN BUTAMUHU3NPOBAHHbIN 200 12 128 16,2 0,32 0,03 0,06
HaNUTOK (Kncenb)
77,09 Xneb pxxaHon 06aupHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ansa 4eTCKoro
nuTaHusa)
75,03 Xneb niweHnYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6ep 26 23 94 767 0,44 21,71 52,48 61,67 362,83 147,83 6,65 44,5 157,21

[MToro 3a penb | a0 | 38 [ 189 ] 1335 |o0,69] 23,09 | 100,88 | | 216,41 | 608,74 | 20596 | 9,63 | 6892 | 231,23




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

DeHb: cpepa

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
87,38 MakapoHHWK ¢ Msicom (chapLu 13 180/5 13 16 32 323 0,11 1,57 36,55 26,73 115,25 16,71 1,08 20,26 75,75
roOBSAVHbI) 1 Macriom
80,03 Yaw ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIN (Ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NTaHus)
83,08 Abnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WToro 3a 3aBTpak 17 17 95 549 0,23 13,57 36,55 57,73 171,96 44,03 4,75 35,08 78,15
O6en
16,68 Cyn 13 oBOLLUEN Ha MSICHOM GynboHe 250/5 16 11 12 211 0,12 21,83 7,65 45,71 195,44 38,18 3,11 0,42 106,35
CO CMEeTaHon
48,3 [11oB 13 0TBapHOW rOBSIANHbI 180 20 19 42 424 0,1 1,94 0,1 20,91 257,25 52,16 3,21 10,05 6,25
396 JIUMOHHbIN YalHbIN HAMUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
77,09 Xneb pxxaHon 06aMpPHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbI (Ans AeTckoro
nuTaHus)
75,03 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHus)
WToro 3a O6ep 41 30 | 102 852 0,32 26,57 7,75 86,29 521,53 | 114,88 8,1 29,83 114,68
[MToro 3a genb | 58 | 47 | 197 ] 1401 [o055] 4014 | 443 | 144,02 | 693,49 | 15891 | 1285 | 64,91 [ 192,83 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: yeTBEpr

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,34 Kawa xungkas monovHas ua xnornoes 190 7 8 28 215 0,18 1,46 37,64 153,13 199,31 53,89 1,21 10,8 41,75
oBcsHbIX "epkynec” ¢ macrnom
CIMBOYHbLIM
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
119 Bynoyka gomalwHsas 60 5 10 38 257 0,07 3 2,4 38,04 6,79 0,56 6,43 16,24
77,02 Xneb pxxaHon 06aMpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHns)
WTtoro 3a 3aBTpak 16 19 99 622 0,34 1,46 40,64 170,33 302,36 81,7 3,6 32,74 57,99
06epn
15,7 PacconbHWK neHnHrpaackuin Ha 250/5 6 7 18 164 0,11 16,77 7,5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KYPUMHOM ByrboHe CO CMeTaHoMn
261,24 [Tuua, TyweHas B coyce ¢ oBoLamm 90 11 13 7 191 0,08 5,42 21,6 20,18 108,69 20,25 1,11 9,63 59,29
33 MakapoHHbIE U3aenns oTBapHbIE 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47,1 8,66 0,9 13,2 120,75
69,07 KomnoT 13 cBexumx 6ok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
75,16 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6ep 28 25 | 112 790 0,39 26,19 47,1 94,11 293,37 80,76 5,28 47,89 283,05
[MToro 3a penb | 44 | 44 [ 211 ] 14122 Jo0,73] 2765 | 87,74 | | 264,44 | 59573 | 162,46 | 8,88 80,63 | 341,04 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,14 Canat 13 kanycTbl 6enoko4aHHOM ¢ 30 3 3 41 0,01 11,49 12,95 9,52 5,17 0,18 0,09 0,76
MOPKOBbH0
12,75 [1noB 13 NTULbI 30/190 16 19 53 453 0,12 5,14 16,32 29,25 191,05 54,87 1,62 9,71 72,52
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NUTaHus)
Wrtoro 3a 3aBTpak 20 23 94 664 0,21 16,63 16,32 54 244,08 76,56 2,83 24,26 73,28
O6Gen
19,63 Cyn kynnama no- AepeBEHCKM Ha 250 6 10 16 185 0,06 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,73 120,34
KYPUHOM OynboHe
30,05 Pri6a (MuHTaIiR), 3aneveHas ¢ 50/30/100 13 8 26 225 0,24 28,07 42,01 46,24 234,1 66,32 1,87 22,93 52,01
KapTodhenem no-pyccku
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
168,01 Cpoba 06bIKHOBEHHAs! 60 5 8 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
77,09 Xneb pxaHoin 06aMNpPHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbI (Ans AeTckoro
nuTaHus)
75,03 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6Gepn 29 26 | 122 844 0,48 31,33 81,24 88,24 388,26 108,86 4,87 56,85 202,65
[Moro 3a penb | 49 | 49 | 216 | 1508 [o069] 4796 | 97,56 | | 14224 | 632,34 | 18542 | 7,7 | 81,11 | 275,93 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: noHeaenbHUK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 2 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muuessie Onepre- ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
26 TedTenu ¢ pucom* B TomaTHoM coyce| 60/30 11 9 12 172 0,04 1,49 3 18,38 84,34 15,65 0,68 12,42 39,24
33,2 MakapoHHble n3genus oTBapHble 160 6 6 38 225 0,09 27,2 22,8 50,66 9,19 0,95 14,07 120,8
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NUTaHus)
WToro 3a 3aBTpak 21 16 88 567 0,21 1,49 30,2 52,98 178,51 41,36 2,66 40,95 160,04
O6en
7,05 Canart 13 CBeKMbl OTBapHOU 60 1 6 5 78 0,01 5,8 21,46 25,06 12,76 0,81 0,41
16,9 LLin "HoBropoackue" Ha KypuHOM 250/5 6 5 9 108 0,06 29,54 7,5 38,7 44,71 20,75 0,73 5,34 29,98
OynboHe CO CMeTaHoM
434,02 Kawa rpeyHeBasi C MSICOM NTULbI 30/150 19 15 40 373 0,33 0,93 29,36 29,51 271,28 146,46 5,22 18,77 101,83
47,05 Kucenb 13 koOHUEHTpaTa nnogoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WIn AIrOAHOT0
75,16 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIN (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OEeTCKOro NUTaHuns)
WToro 3a O6ep 31 27 | 122 856 0,5 52,47 36,86 104,92 397,6 201,42 8,09 43,24 133,89
[MToro 3a gens | 52 | 43 [ 2120| 1423 Jo71] 5396 | 67,06 | | 1579 | 576,11 | 24278 | 10,75 | 84,19 | 293,93 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: BTOPHMK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 2 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muuessie Onepre- ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
3,25 Kalua Bsiskasi Mono4yHasi U3 s4HeBomn 190 7 6 38 236 0,15 1,24 34,2 150,62 230,44 34,33 0,89 17,69 31,35
KpYnbl C Macriom CIMBOYHbLIM
119,02 Bynoyka "Poccuiickasn” 60 5 8 37 240 0,06 0,07 9,89 10,41 42,36 6,9 0,56 6,39 15,21
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 Xneb pxxaHoi 06aNpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHusa)
WUrtoro 3a 3aBTpak 16 15 | 108 626 0,3 1,31 44,09 175,83 337,81 62,25 3,28 39,59 46,56
O6Gep
19,47 Cyn-nanwa [OoMaLUHSA Ha KYPUHOM 250 4 6 16 135 0,05 1,5 12,5 19,59 39,33 9,45 0,59 9,5 121,05
OynboHe
12,19 [1noB 13 NTuubl 30/150 14 17 42 376 0,1 4,22 16,32 24,47 164,42 44,89 1,39 9,01 60,1
69,02 KomnoT 13 nsoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a OGepn 23 24 | 118 780 0,28 5,72 28,82 75,34 286,1 84,19 3,91 37,23 183,23
[WToro 3a genb | 39 | 39 [ 226 | 1406 [o58| 7,03 72,91 | | 251,17 | 623,91 | 146,44 | 7,19 76,82 | 229,79 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt DeHb: cpepa Ce3oH: OCEHb-3MA

Hepens: 2 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak

275,02 Yaxoxbunu 60 11 10 2 149 0,06 2,77 23,6 13,01 101,86 13,61 0,91 9,65 27,57

481,08 ['peyka oTBapHas paccoinyaTas 190 8 6 36 233 0,27 22,8 15,9 190,73 126,71 4,27 8,86 23,63

80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06

75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NuTaHus)

WToro 3a 3aBTpak 23 17 76 552 0,41 2,77 46,4 40,71 336,1 156,84 6,21 32,97 51,2
O6Gep

12,15 CBeKOIbHMK Ha MSICHOM GYIbOHE CO 230/5 16 12 17 236 0,12 18,04 7,65 55,37 204,2 45,78 3,73 0,71 97,65

CMeTaHom
167 ["pEHKM 13 NWEHNYHOro xneba 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7,8 0,47

446,03 [oBagnHa TylweHas ¢ kaptodenem 180 14 15 18 266 0,16 22,61 0,04 30,11 183,86 39,87 2,85 10,56 100,43

80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06

77,09 Xneb pxxaHoi 06aNpPHBIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (AN 4eTCKoro
nuTaHusa)

75,03 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIn (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHus)

WTtoro 3a O6ep 37 27 90 757 0,42 40,65 7,69 107,66 475,92 117,17 8,78 30,58 200,16

[MToro 3a penb | 60 | 44 | 166 | 1309 |0,83] 4342 | 54,09 | | 148,37 | 812,02 | 274,01 | 1499 | 6355 | 251,36




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: yeTBEpr

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 2 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
40 BUToYKM (KOTNETLI) pbiGHbLIE® 60 11 5 13 112 0,05 0,29 25,2 115,28 16,56 0,43 21,31 20,81
37,31 [iope kapTodensHoe 190 4 4 28 169 0,21 33,08 21,28 57,93 124,13 42,09 1,54 1,26 48,34
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro nuTaHust)
WToro 3a 3aBTpak 19 10 79 451 0,34 33,37 21,28 94,93 282,92 75,17 3 37,03 69,15
O6Gep
5,04 Canart 13 kanycTbl 6e110KO4aHHOM ¢ 60 1 6 6 82 0,02 22,98 25,9 19,04 10,34 0,35 0,18 1,51
MOPKOBbH
415,02 Cyn Ky6aHCckui Ha KyprHom BynboHe 200 9 5 23 175 0,25 14,4 40,49 119,21 43,65 2,16 4,16 24,08
420,05 ['ynsaw n3 msaca NTuubl 90 9 11 4 150 0,05 2,14 16,32 9,39 73,83 10,98 0,68 8,41 20,46
33 MakapoHHbIE U3aenns oTBapHbIE 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47,1 8,66 0,9 13,2 120,75
47,05 Kuncenb 13 KOHUEHTpaTa NnogoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UK ArogHOro
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboraLleHHbI (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6epn 30 27 | 136 903 0,51 55,72 34,32 112,65 315,73 95,08 5,42 44,67 168,88
[MToro 3a penb | 49 | 37 [ 215] 1354 |o0,85] 89,09 | 556 207,58 | 598,65 | 170,25 | 8,42 81,7 | 238,03 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 2 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
12,95 Bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodenem co | 200/5/20| 8 10 13 174 0,09 22,84 18,7 47,54 97,9 29,88 1,49 8,6 82,89
CMETaHOW C NTULEN
89 Bynoyka monoyHas 60 6 5 34 184 0,09 0,31 4,8 31,09 64,97 11,34 0,63
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NUTaHus)
WToro 3a 3aBTpak 18 16 85 528 0,26 23,15 23,5 90,43 206,38 57,74 3,15 23,06 82,89
O6en
262,04 Cyn JlioGutenbckui 200 4 5 21 144 0,16 11,64 22,43 102,16 57,44 2,01 3,01 81,07
29,02 Priba (MuHTaIR), TyLleHHas B 50/50 10 8 4 131 0,08 2,59 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMaTHOM coyce
280,12 KapTodenb 3anevyeHHbIn 150 4 16 35 302 0,26 43,4 25,38 126,91 50,13 1,98 40
80,03 Yaw ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WToro 3a O6ep 23 30 | 106 786 0,6 57,63 6,08 94,37 444,22 | 168,69 6,03 44,52 149,17
[WToro 3a genb | 41 | 46 | 101 ] 1314 [o086] 8078 | 29558 | | 1848 | 6506 | 22643 | 9,18 67,58 | 232,06




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: noHeaenbHUK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnetbl U3 nTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,28 MakapoHHbIE U3aenns oTBapHbIE 190 7 5 45 252 0,11 22,8 27,38 59,63 10,96 1,13 16,71 152,95
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[JETCKOro NUTaHus)
WToro 3a 3aBTpak 21 17 91 593 0,24 53,2 77,18 224,8 50,28 3,22 46,12 178,33
O6Gep
15,7 PacconbHuk neHuHrpagckuii Ha 250/5 6 7 18 164 0,11 16,77 7,5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KYPUHOM OYNbOHE CO CMEeTaHoW
342,08 Kypvua TylieHas 90 12 11 3 156 0,06 1,37 24,52 11,67 102,55 12,58 0,87 10,15 32,49
36 Puc otBapHomn 150 4 4 40 210 0,04 18,4 10,94 83,51 27,33 0,59 60
47,05 Kucenb 13 koOHUEHTpaTa nnogoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UK SAIrogHOro
77,09 Xneb pxxaHoi 06aNpPHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ana 4eTCKoro
nuTaHus)
75,03 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
AETCKOro NuTaHus)
WTtoro 3a O6epn 27 22 | 127 817 0,31 34,34 50,42 69,96 329,99 90,41 4,24 35,74 195,5
[MToro 3a penb 48 | 39 | 218 1410 Jo55| 34,34 | 103,62 | 147,14 | 554,79 | 140,69 | 7,46 81,86 | 373,83 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: BTOPHMK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell. Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,24 Kawwa xunakas MonoyHas n3 pucoson 190 5 6 31 199 0,06 1,2 33,7 116,47 127,87 27,43 0,42 1,88 31,13
KpYnbl C Macriom CIMBOYHbLIM
49 Bynoyka gopoxHas 60 4 9 35 236 0,07 4,8 1,98 34,35 6,33 0,5 5,76 16
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 Xneb pxxaHoi 06aNpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHusa)
WUrtoro 3a 3aBTpak 13 16 99 585 0,22 1,2 38,5 133,25 227,23 54,78 2,75 23,15 47,13
O6Gep
19,4 Cyn-nanwa [OoMaLUHAsS Ha MSICHOM 250 21 12 15 251 0,09 2,21 12,69 32,65 215,8 29,4 3,44 4,28 127,7
OynboHe
58,28 Kynew (rpeyka c Msicom) 25/165 29 20 44 474 0,38 0,77 0,13 28,43 421,15 174,34 8,1 20,66 11,21
69,02 KomnoT 13 nsoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a OGepn 55 33 | 119 994 0,6 2,98 12,82 92,36 719,3 233,59 13,47 43,66 140,99
[WToro 3a genb | 68 | 49 [ 218 | 1579 [o082| 418 | 51,32 225,61 | 946,53 | 288,37 | 16,22 | 66,81 | 188,12 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

DeHb: cpepa

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
55,25 OMNeT HaTypanbHbI 160 15 19 3 243 0,09 0,54 283,78 114,34 249,77 19,26 2,83 34,66 69,77
80,03 Yaw ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NUTaHus)
83,08 AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WToro 3a 3aBTpak 19 20 66 469 0,21 12,54 283,78 145,34 306,48 46,58 6,5 49,48 72,17
O6Gep
76,02 CanaTt 13 MOPKOBM 60 1 6 5 80 0,03 2,64 14,31 29,16 20,06 0,38 0,06
12,06 BopLy ¢ kanycTton n kaptodenem co 205 2 5 12 105 0,06 22,28 7,5 43,62 53,1 24,56 1,13 0,69 81,21
cMeTaHou
40,05 BuToukm (KoTneTbl) pbiGHbIE™ C 60/30 11 8 13 146 0,06 1,1 26,68 118,07 17,77 0,5 21,63 32,81
COYCOM TOMaTHbIM
33 MakapoHHbIE N3aenus oTBapHbIe 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47,1 8,66 0,9 13,2 120,75
500,01 JIMMoHa IMMOHHbIN 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
77,09 Xneb pxxaHoi 06aMpHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHns)
75,03 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIn (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHus)
Wrtoro 3a O6ep 25 23 | 121 782 0,35 31,9 25,5 129,22 317,96 96,51 4,76 55,02 236,85
[MToro 3a penb 44 | 43 | 187 | 1251 | o056] 44,44 | 309,28 | | 274556 | 624,44 | 143,09 | 11,26 [ 1045 | 309,02 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: yeTBEpr

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
[5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
100,29 Kawa xungkasa monovHas n3 190 7 6 35 226 0,15 1,24 34,3 132,95 192,4 36,3 1,92 28,8 31,4
NweHNYHON Kpynbl "ApTek" ¢ Macrom
CITMBOYHbIM
168,01 Cpoba 06blkHOBEHHas 60 5 8 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
80,03 Yan ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 Xneb pxxaHon 06aMpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHns)
WTtoro 3a 3aBTpak 16 15 104 611 0,32 1,24 41,45 151,33 298,78 64,73 4,35 51,19 59,62
O6en
19,61 Cyn Kynnama no- AepeBeHCKN Ha 200 5 8 13 148 0,04 2,61 25,66 17,34 36,39 9,13 0,54 6,18 96,27
KYpYHOM BynboHe
420,05 ['ynaw n3 msaca NTmub 90 9 11 4 150 0,05 2,14 16,32 9,39 73,83 10,98 0,68 8,41 20,46
72,09 [tope 13 6060BbIX 150 15 5 36 247 0,59 18 90,55 242,65 78,44 5,02 2,99 60
80,03 Yai c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ETCKOro NUTaHus)
WToro 3a O6ep 34 25 99 754 0,78 4,75 59,98 132,53 | 409,43 | 120,02 7,57 36,36 178,81
[MToro 3a penb | 50 | 40 [ 203 ] 1365 | 11| 599 | 101,43] | 28386 | 708,21 | 184,75 | 11,92 [ 87,55 | 238,43 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 3 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,14 Canat 13 kanycTbl 6enoko4aHHOM ¢ 30 3 3 41 0,01 11,49 12,95 9,52 5,17 0,18 0,09 0,76
MOPKOBbH0
12,75 [1noB 13 NTULbI 30/190 16 19 53 453 0,12 5,14 16,32 29,25 191,05 54,87 1,62 9,71 72,52
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb NweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro NUTaHus)
Wrtoro 3a 3aBTpak 20 23 94 664 0,21 16,63 16,32 54 244,08 76,56 2,83 24,26 73,28
O6Gen
16,3 Cyn 13 oBoOLLEN CO CMETaHOM Ha 200/5 2 5 10 98 0,07 17,02 7,5 29,18 45,5 18,02 0,69 3,64 80,97
KYPUHOM OynboHe
399,02 TedTenu pbibHbIE B TOMAaTHOM coyce 80/30 11 10 13 185 0,1 1,89 13,5 33,06 160,85 37,59 0,96 25,31 45,01
447 TK KapTodenb TyleHbIv 150 3 13 24 225 0,18 30,29 29,44 99,82 40,48 1,56 0,72 48,12
69,07 KomnoT 13 cBexux 6ok 200 16 67 0,01 4 6,76 4,4 3,6 0,92
77,09 Xneb pxxaHoi 06aNpPHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ana 4eTCKoro
nuTaHus)
75,03 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6epn 21 28 97 734 0,46 53,2 21 114,89 377,87 123,39 5,83 48,92 176,18
[MToro 3a penb | 41 ] 51 [ 191 ] 1398 Jo67] 6983 | 3732 | | 16889 | 621,95 | 199,95 | 866 | 73,18 | 249,46 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OCEHb-3MA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
39,15 KoTtnetbl "HexHble"* 60 12 9 12 161 0,05 0,14 14,4 31,68 108,06 20,88
416,06 MakapoHbl C TOMaTom 190 7 10 42 289 0,11 4,55 53,2 29,91 62,78 14,91 1,27 15,42 152,85
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 200 16 2 110 520 0,32 46 174 66 4 57,6
AETCKOro NuTaHus)
WToro 3a 3aBTpak 35 21 | 174 1010 0,48 4,69 67,6 107,89 344,85 101,81 5,3 73,08 152,85
O6Gep
16,99 LLin "HoBropoackue" Ha KypuHoM 230/5 6 7 8 121 0,05 27,16 7,5 36,11 41,43 19,12 0,67 4,91 29,45
OynboHe C CO CMeTaHou
167,05 ["pEHKM 13 NWEHNYHOro xneba 25 3 19 93 0,06 9,06 34,26 13 0,79
434,02 Kawa rpeyHeBasi ¢ MACOM NTULbI 30/150 19 15 40 373 0,33 0,93 29,36 29,51 271,28 146,46 5,22 18,77 101,83
47,05 Kucenb 13 koOHUEHTpaTa nnogoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UK SAIrogHOro
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a OGepn 33 23 | 135 884 0,54 44,29 36,86 89,93 403,52 200,03 8,01 42,4 133,36
[WToro 3a genb | 68 | 44 [ 309 | 1894 [102| 4898 | 104,46 | | 197,82 | 748,37 | 301,84 | 13,31 | 11548 | 286,21 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: BTOPHMK

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
170,11 Kalua »uakasi MonoyHas nieHHas ¢ 190 7 7 35 238 0,2 1,38 36,48 141,09 185,87 46,56 1,17 3,18 32,38
Mac/ioM CITMBOYHbLIM
80,03 Yaw ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
51 Bynoyka BaHunobHas 60 5 8 35 233 0,07 9 5,13 42,51 7,09 0,62 7,09 32,72
77,02 Xneb pxxaHoi 06aNpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHusa)
WUrtoro 3a 3aBTpak 16 16 | 103 621 0,36 1,38 45,48 161,02 293,39 74,67 3,62 25,78 65,1
O6Gep
19,47 Cyn-nanwa [OoMaLUHSA Ha KYPUHOM 250 4 6 16 135 0,05 1,5 12,5 19,59 39,33 9,45 0,59 9,5 121,05
OynboHe
12,19 [1noB 13 NTuubl 30/155 14 17 43 386 0,1 4,34 16,32 25,09 167,84 46,17 1,42 9,1 61,7
500,01 JIuMOoHa NNMOHHbIV 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
75,16 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
OETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a OGepn 23 24 | 117 783 0,26 11,72 28,82 66,17 266,95 78,83 3,46 37,51 184,83
[WToro 3a genb | 39 | 40 [ 220 1404 Jo62f 131 | 743 | | 227,19 | 560,34 | 1535 | 7,08 | 6329 [ 249,93 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

DeHb: cpepa

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpviem NUwK, HauMmeHoBaHue britoga nopLY LLeHHOCTD
b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnetbl U3 nTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
72,21 Mtope n3 60608BbIX 190 19 6 46 312 0,75 22,8 114,39 306,47 99,07 6,34 3,78 76
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOro nuTaHust)
Wrtoro 3a 3aBTpak 33 18 92 653 0,88 53,2 164,19 471,64 138,39 8,43 33,19 101,38
O6Gep
262,27 Cyn JliobuTensckui 250 5 6 27 180 0,2 14,55 28,04 127,71 71,8 2,51 3,77 101,34
87,38 MakapoHHWK ¢ MsicoM (hapLu u3 180/5 13 16 32 323 0,11 1,57 36,55 26,73 115,25 16,71 1,08 20,26 75,75
rOBSAVHbI) 1 Macriom
69,02 KomnoT 13 nsioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
77,09 Xneb pxxaHoin 06aNpPHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ana 4eTCKoro
nuTaHus)
75,03 Xneb nweHWYHbIN oboraLleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
OETCKOro NUTaHus)
WUtoro 3a O6epn 23 22 117 762 0,44 16,12 36,55 87,55 336,06 120,61 5,92 43,28 179,17
[MToro 3a penb | 56 | 40 [ 209 ] 1415 |132] 1612 | 89,75 | | 251,74 | 807,7 | 259 | 1435 | 7647 | 280,55 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt

[eHb: yeTBEpr

Ce3soH: OCEHb-3MMA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell, Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
B X Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
19,79 TK Cyn kapTodernbHbI ¢ nanwon 200/20 11 10 17 206 0,12 13,68 16,2 23,32 99,76 24,59 1,22 10,53 90,12
OOMaLUHEN C KypuLemn
160,02 BatpyLika c noBmgnom 50 3 2 33 160 0,05 0,1 5,79 5,54 29,79 6,08 0,66 4,68 15,94
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 Xneb pxxaHoi 06aNpPHBbIN 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (Ans 4eTCKoro
nuTaHusa)
WToro 3a 3aBTpak 18 13 83 516 0,26 13,78 21,99 43,66 194,56 51,69 3,71 30,72 106,06
O6Gep
13,03 Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU 250 5 6 20 152 0,24 11,65 43,81 109,73 39,79 2,05 1,04 100,05
167 ["DEeHKU 13 NLeHnYHoro xneba 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7,8 0,47
29,02 Pbiba (MuHTaIR), TyLIeHHas B 50/50 10 8 4 131 0,08 2,59 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMaTHOM coyce
447 TK KapTodenb TyweHbIn 150 3 13 24 225 0,18 30,29 29,44 99,82 40,48 1,56 0,72 48,12
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANMUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,16 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIn (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ETCKOro NUTaHus)
WTtoro 3a O6ep 25 28 | 109 791 0,64 47,33 6,08 128,16 446,78 150,01 6,17 43,32 176,27
[MToro 3a penb | 43 ] 41 [192] 1307 | o9 | 6111 | 2807 | 171,82 | 641,34 | 201,7 | 9,88 74,04 | 282,33 |




PauumoH: Kp LUK 01.09.2025r 7-10neTt OeHb: naTHuua Ce3oH: OCEHb-3MA

Hepens: 4 Bospact: ¢ 7 go 10 net
Muweseie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pell. Mpuem nuwwimM, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLY LLeHHOCTD
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
420,01 ['ynsw n3 msaca ntuubl 60 6 7 2 91 0,03 1,32 12 6,24 52,24 7,33 0,47 5,08 13,81
481,08 ['peyka oTBapHas paccoinyaTas 190 8 6 36 233 0,27 22,8 15,9 190,73 126,71 4,27 8,86 23,63
80,03 Yan c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NuTaHus)
Wrtoro 3a 3aBTpak 18 14 76 494 0,38 1,32 34,8 33,94 286,48 150,56 5,77 28,4 37,44
O6Gep
12,96 CBEKOINbHMK HA MSICHOM ByrnboHe co 250/5 17 11 18 247 0,13 19,59 7,66 59,8 221,63 49,7 4,05 0,94 106,11
CMeTaHom
167,02 ["pEHKM 13 NWEHNYHOro xneba 10 1 8 37 0,03 3,62 13,7 5,2 0,32
327,06 [oBagnHa TyweHas ¢ oBowamu B 180 14 16 18 275 0,15 17,07 0,05 25,04 183,67 39,71 2,75 11,19 34,57
coyce
80,03 Yaw ¢ caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,09 Xneb pxxaHon 06aupHbIN 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboralleHHbIN (Ana 4eTCKoro
nuTaHus)
75,03 Xneb nweHWYHbIN oboralleHHbI (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
OETCKOro NUTaHus)
WUtoro 3a O6epn 37 27 88 758 0,41 36,66 7,71 105,21 486,31 118,33 8,85 31,44 142,76
WTtoro 3a AeHb 55 41 | 164 1252 0,79 37,98 42,51 139,15 772,79 268,89 14,62 59,84 180,2
WTtoro 3a nepuopn 999 | 857 | 4133 28144 115,52 796,74 1627,03 4013,15 | 13438,43] 4084,6 | 215,22 | 1546,98 | 5285,67
WTtoro 3a nepuog 50 43 | 207 1407 0,78 39,84 81,35 200,66 671,92 204,23 10,76 77,35 264,28




